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Carissimi, 
 
stiamo vivendo giorni difficili e segnati da timore e smarrimento; le no-
stre vite sono temporaneamente modificate rispetto i normali impegni e 
le abitudini quotidiane. Anche la vita religiosa è stata toccata, soprattutto 
per quanto riguarda la celebrazione della Santa Messa che è il momento 
comunitario più importante. Non poterci riunire per celebrare il Santo 
Sacrificio del Signore ha anche tratti dolorosi. Sappiamo però che la no-
stra comunione col Signore non viene meno anche davanti alle avversità. 
Come ci ricorda San Paolo : “Chi ci separerà dunque dall'amore di Cri-
sto? Forse la tribolazione, l'angoscia, la persecuzione, la fame, la nudità, 
il pericolo, la spada? Ma in tutte queste cose noi siamo più che vincitori 
per virtù di colui che ci ha amati.”  
Non solo siamo costantemente uniti e sorretti dal Signore ma non dimen-
tichiamo la nostra dolce Madre del cielo, sempre pronta a soccorrere i 
suoi figli. Per questa ragione vi invito a recitare la supplica riportata su 
questo opuscolo. Ogni giorno dite questa preghiera confidando nel Cuo-
re Immacolato di Maria e nella sua materna protezione. Io continuo ogni 
mattina a celebrare la Santa Messa chiedendo al Signore di preservare le 
nostre comunità dal contagio e di liberare l’Italia da questo flagello. 
Confidiamo in Dio e in Maria Santissima certi che tra non molto tempo 
le nostre vite torneranno alla normalità. Anche i momenti di prova sono 
utili per aiutarci a capire che su questa terra siamo poca cosa e che nulla 
possiamo fare senza il Signore Gesù. Passata la tempesta non dimenti-
chiamo di tenere lo sguardo e i cuori orientati verso di Lui e verso Maria 
nostra Madre. 
 

                                              
 

Un saluto e un ricordo per tutti voi 
                                                       Don Sabino 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo 
 
 
O Vergine Santissima, Madre dal Cuore Immacolato, 
ascolta la nostra preghiera: 
 
O Madre clementissima,  
noi ci rivolgiamo a Te con le nostre paure e 
le nostre speranze in questo momento  di grave sofferenza 
per la nostra gente e i nostri cari. 
Tu ci tieni per mano perché possiamo restare sulla strada sicura, 
premurosi gli uni degli altri, 
affidandoci nella preghiera al tuo cuore materno. 
 
Tu che sei la Consolatrice degli afflitti 
e la Madre della speranza dei cristiani, 
sostieni con la tua preghiera la nostra fede, 
stendi il tuo mantello per guarire le nostre ferite, 
fascia le angosce della nostra anima e 
ridonaci la fiducia per il domani. 
A te affidiamo le nostre famiglie e le nostre comunità. 
O clemente, o pia, 
o dolce Madre di Dio  
e Madre nostra Maria. 
Amen 
 

Ave, o Maria, piena di grazia, 

il Signore è con te. 

Tu sei benedetta fra le donne 

e benedetto è il frutto del tuo seno, Gesù. 

Santa Maria, Madre di Dio, 

prega per noi peccatori, 

adesso e nell’ora della nostra morte. 

Amen. 


